
मत्तीको सुसमाचार
नायाँ करारमा मत्तीको सुसमाचार पिहलो पुस्तक हो। चार वटा सुसमाचारका पुस्तकहरु मध्ये एक “मत्तीको 
सुसमाचार” हो। चार सुसमाचारका प्रत्येक पुस्तकमा दुई वटा कुराहरु छन् : येशूको कथा र येशूको िशक्षा बार।े
 लेखक: प्रेिरत मत्ती। मत्ती पिहले कर उठाउने व्यित्त्क िथयो र पिछ येशूको 
चेला भए। (मत्ती ९:९) उनलाई लेवी पिन भिनन्थ्यो। (मकूर् स २:१४)
िमित: पिहलो शताब्दीको अिन्तम ितर लेिखएको िथयो।
मूल दशर्क: ग्रीक भाषा बोल्ने यहूदी मािनसहरु िथए।
पुस्तकको मुख्य उदे्दश्य: मत्तीले आफ्नो सुसमाचार लेख्नुको दुई मुख्य 
उदे्दश्यहरु िथए। पिहलो, उहाँले देखाउनुहुन्छ िक प्रभु येशू सबै मािनसहरुका 
लािग परमेश्वरले पठाउनुभएको प्रितज्ञा गिरएको िख्रष्ट हुनुहुन्छ। दोस्रो, 
मत्तीले येशूको जीवन र कायर्हरुले पुरानो िनयमको व्यवस्थाहरु र 
भिवष्यावाणीहरु पूरा गरकेो देखाउँछ। येशूको कथा पिछ, मत्तीले ११ पटक 
बताउँछ िक, “यो अगमवत्त्का मफर् त भिनएको पूरा गनर्को िनिम्त िथयो।” 
मत्तीको मुख्य मूल दशर्क यहूदी मािनसहरु भएकाले पुरानो िनयममा उहाँको 
बारमेा बोिलएका भिवष्यवाणीहरुलाई येशूले पूरा गनुर्हुने सबै तिरकाहरु 
उहाँले औलं्याउनुहुन्छ।
मत्तीको सुसमाचारमा येशूको िशक्षाको पाँचवटा ठुला भागहरु छन् । प्रत्येक लामो िशक्षण खण्डको अिघ, येशूले 
गनुर्भएको कामहरुको कथाहरु छन् । कथाका खण्डहरु िभत्र, त्यहाँ किहलेकाहीँ येशूले िसकाउनुभएको छोटो िशक्षाहरु 
छन्  जुन येशूले गनुर्भएको चमत्कारहरु र उहाँका चेलाहरुद्धारा गिरएका अन्य कायर्हरुसँगै जान्छन् । ती कथाका 
भागहरुले येशूका ती लामो िशक्षणहरुलाई सहयता पुयार्एको छ। ती लामो िशक्षणहरुका अन्तमा, मत्तीले संक्रमण 
िचन्ह लगाउन प्रत्येक पटक समान शब्दहरु प्रयोग गरकेो छ। मत्तीले, “जब येशूले यी सबै कुरा भिनसक्नुभएपिछ,” तब 
त्यसपिछ नयाँ कथा खण्डको पिरचय गरकेो छ। तपाईले ती संक्रमण भनाईहरु मत्ती (७:२८-२९, ११:११, १३:५३, 
१९:१, र २६:१) मा पाउन सक्नुहुन्छ। यी संक्रमण भनाईहरुले हामीलाई पुस्तकका िविभन्न ठूला िशक्षण खण्डहरु 
सिजलैसँग पिहचान गनर् मद्दत गदर्छ। सुसमाचार येशूको जन्मबाट सुरु हुन्छ र त्यसपिछ पाँच कथाहरु र ठूलो िशक्षा र 
येशूको मृत्यु र उहाँको पुनरुत्थानमा समाप्त हुन्छ। त्यसकारण यस पुस्तकको रुपरखेामा सात वटा महत्वपूणर् भागहरु 
छन् ।

1. येशूको जन्मको कथा (१:१-२:२३)
2. येशूको सेवकाईको सुरुवात (३:१-७:२९)

◦ कथा (३:१-४:२५)
◦ िशक्षण १- डाँडाको उपदेश:५१-७:२९

3. येशूको अिधकारको प्रकटीकरण (८:१-११:१)
◦ कथा (८:१-९:३५)
◦ िशक्षण २- सेवाकाई: ९:३६-११:१

4. येशूको सेवाकाईले िवभाजन ल्याएको: ११:२-१३:५३

ध्यान िदनुहोस् !
तपाईले अध्ययन गदार्, येशूले 
आफ्नो िशक्षामा पुरानो 
िनयमको िशक्षालाई कसरी 
उिद्दत गनुर्भएको छ ध्यान 
िदनुहोस् । पुरानो िनयमका 
उद्दारणहरु सबै फुटनोटमा 
रिखएको छ।



◦ कथा (११:२-१२:५०)
◦ िशक्षण ३- स्वगर्को राज्यको बारमेा दृष्टान्त १३:१-५३

5. येशूको चेला हुनुको अथर् के हो (१३:५४-१९:२)
◦ कथा (१३:५४-१७:२७)
◦ िशक्षण ४- चेलाहरुका समुदायको लािग िनयमहरु: १८:१-१९:२

6. येशूको आउँदै गरकेो न्याय र यरुशालेम (१९:३-२६:२)
◦ कथा: १९:३-२२:४६
◦ िशक्षण ५- फािरसीहरुको सावर्जिनक अस्वीकार र उहाँका चेलाहरुका िनिम्त िनजी िशक्षा: २३:१-२६:२

7. येशूको मृत्यु, पुनरुत्थान र महान्  आदेश्  (२६:३-२८:२०)

येशू र मोशा
मत्तीको सुसमाचार अध्ययन गनेर् धेर ैमािनसहरुले येशू र अगमवत्त्का मोशाबीच समानताहरु देखेका छन् । मोशा यहूदी 
इितहास र धमर्का सबै भन्दा प्रभावशाली व्यित्त्कहरु मध्ये एक िथए। कोही-कोही िवश्वास गछर्न्  िक मत्तीले आफ्नो 
सुसमाचारमा येशू चाहीँ नयाँ मोशा र उनी भन्दा असल हुन भनी व्यत्त्क गरकेो पाइन्छ। उदाहरणको लागी: हुन सक्छ 
िक, पुरानो िनयममा मोशाको पाँच पुस्तकहरु प्रितिबिम्बत गनर् मत्तीले आफ्नो पुस्तकमा पाँच वटा लामो िशक्षण ठुलो 
खण्डहरुको ब्यविस्थत गरकेो छ। यहाँ केही अन्य समानताहरु प्रस्तुत गरके छन् ।

 मत्तीले स्पष्ट पछर् िक येशू मोशाभन्दा असल हुनुहुन्छ। येशूले हामीलाई पापको कैदीबाट छुट् कारा िदनुभयो, हामीलाई 
परमेश्वरबाट नयाँ िशक्षा िदनुभयो, पापबाट उद्दार गररे अनन्त मृत्युबाट बचाउनुभयो, र पुरानो करारलाई हटाएर नयाँ 
करारको स्थापना गनुर्भयो।

तपाईले मत्तीको सुसमाचार पढ् दा, येशूलाई िशक्षकको रुपमा सुन्नुहोस् । उहाँ नै हाम्रो एक मात्र िशक्षक हुनुहुन्छ।
(२३:१०) उहाँका वचनहरु चट्टान हुन्  ( ७:२४-२५) र हाम्रो जीवनलाई िनमर्ण गनर्, र उहाँको िशक्षा सधैभरी रिहरहनेछ। 
(२४:३५)। स्वगर् र पृथ्वीमा समस्त अधीकार येशूसँग छ। र उहाँले भन्नुभएको सबै कुराको पालन गनुर्पदर्छ। 
(२८:१८-२०)
तपाईले प्रत्येक कथा र िशक्षणहरु पढेसकेपिछ, यी िनम्न प्रश्नहरु सोध्नुहोस् ।

1. हामीले येशूको बार ेके िसक्छौं? 
2. मािनसको बार ेके िसक्छौं? 
3. येशूको आज्ञा पालन गनर् के गनुर्पछर्? 
4. तपाई यो कसलाई बताउनुहुन्छ?

मोशाले इस्राएलीहरुलाई िमश्रबाट बािहर िनकाले येशू बाल्यकालमा िमश्रबाट बािहर आउनुभयो

मोशा चािलस वषर् सम्म उजाडस्थानमा िथए येशू चािलस िदन सम्म उजाडस्थानमा उपवास बस्नुभयो

मोशाले पवर्तमा परमेश्वरको िशक्षा पाए येशूले पवर्तबाट परमेश्वरको वचनको िशक्षा िदनुभयो

िवचार गनेुर्पनेर् प्रश्न: मत्तीको सुसमाचारमा येशूलाई स्वीकार गनर् 
र पछ् याउने चाहने मािनसहरुका प्रकारमा ध्यान िदनुहोस् । ती 
येशूलाई पछ् याउनेहरु तपाईले चाहन गनुर्भएकाहरु हुन?


