
मकूर् सको सुसमाचार
मकूर् सको पुस्तक येशूले गनुर्भएको र भन्नुभएको कुराहरुको एक रोमाञ्चक 
दु्रत गितको िववरण हो। चार सुसमाचार पुस्तकहरु मध्ये यो एक हो। यी 
चार सुसमाचार मध्ये मकूर् सको पुस्तक चािहँ सबैभन्दा छोटो र पिहलो 
लेिखएको पुस्तक हो। मकूर् सको पुस्तकमा भएको धेरजैसो कथाहरु 
तपाईले अन्य पुस्तकहरुमा पाउनुहुन्छ। मकूर् सले आफ्नो पुस्तकको सुरुवात 
यसो भनै्द गछर्, “सुसमाचारको सुरुवात येशू िख्रष्ट, परमेश्वरको पुत्रको 
बारमेा हो।” यो नै पिहलो पद हो जुन मकूर् सले आफ्नै िवचार प्रस्तुत गरकेो 
छ। यो पिहलो पदपिछ, मकूर् सले आफ्नो िवचार र व्याख्या गरकेो छैन तर 
जे येशूले गनुर्भयो र भन्नुभयो त्यही कथा बताएको छ।
लेखक: मकूर् स भिनने यूहन्ना, जो पावलको साथी, बारनाबासको नातेदार, 
र पत्रुसको लेखक िथए।
मीित: ६०-६९ AD बीचमा लेिखएको िथए।
मूल दशर्क: गैर-यहूदीहरु जो येशूको अनुयायीहरु िथए। हुन सक्छ, रोममा 
भएको मण्डलीको िनिम्त।

यस पुस्तकको मुख्य उदे्दश्य: मकूर् सले मािनसहरुलाई येशू नै िख्रष्ट, परमेश्वरको पुत्र हुनुहुन्छ भनी जान्न चाहन्छन् । 
मकूर् सले आफ्नो पुस्तकको सुरुवात येशू नै िख्रष्ट हुनुहुन्छ भनी आफ्नै गवाहीद्धारा सुरु गरकेो छ (१:१)। पुस्तकको बीचमा, 
पत्रुसले येशूको प्रश्नको जवाफ िदँदै दाबी गछर्,”तपाई िख्रष्ट हुनुहुन्छ “ (८:२९)। पुस्तकको अन्तमा, एक रोमका िसपाहीले 
येशूको मृत्यु बार ेगवाही िददै,”साँच्चै नै यी मािनस परमेश्वरका पुत्र रहछेन् ।” (१५:३९) मकूर् सले आफ्नो पुस्तकका 
पठकहरुलाई येशूको चेला हुनुको अथर् के हो भनी जान्न चाहन्छन् । मकूर् सको कथाले हामीलाई िसकाउँछ िक परमेश्वर 
आफ्ना मािनसहरुका िनिम्त के चाहनुहुन्छ: रुपान्तिरत हुनु र नयाँ सृिष्ट हुनु, जातीय र सामािजक िसमाहरु पार गनुर्, 
गिरबीहरुलाई दया गनुर्, पहाडहरु हटाउने िवश्वास हुनु, सतावटहरु सहनु र प्राथर्नामा लािगरहनु। सबैभन्दा महत्वपुणर् चािहँ 
आफ्नो कु्रस भोग्नु र नम्रतासाथ येशूलाई पछ् याउनु (८:३४)।

मकूर् सको सुसमाचारलाई तीन लामो भागमा रुपरखेा गरकेो छ:
1. गलीलमा येशूको सेवाकाई (१:१-८:२६)
2. यरुशालेमको यात्रा (८:२७-१०:५२)
3. यरुशालेममा येशूको िशक्षा, मृत्यु, र पुनरुत्थान (११:१-१६:८)

मकूर् स सुसमाचारको पुस्तकको अन्त्य
मकूर् सको सुसमाचार धेर ैचाँडै समाप्त भएको देिखन्छ। मकूर् सको प्रारिम्भक 
प्रितिलिपहरुमा अध्याय १६ को पद ९-२० छैन, जसको अथर् मकूर् सले सायद यी पदहरु 
लेखेका िथएनन, तर पिछ थिपएका िथए। त्यसैले हामीले मौिलक अन्त्य गुमाएको हुन 
सक्छ, तर मकूर् सले आफ्नो सुसमाचार पद १६:८ मा समाप्त गरकेो हुनसक्छ। सायद 
मकूर् सले पाठकहरुलाई “अब के भयो”? जस्ता प्रश्नहरु सोध्न छोड् नको िनिम्त आफ्नो 
कथा िछटै समाप्त गरकेो हुनसक्छ। वा अझ महत्वपूणर् कुरा, “म अब के गरँु?”

मकुर् सको सुसमाचारमा भएको 
फरक सामग्री

• मौलाउने बीउको दृष्टान्त 
(४:२६-२९) 

• बिहरो र गुँगो मािनसलाई 
िनको पारकेो (७:३१-३७) 

• बेथसेदाको अन्धो 
मािनसलाई िनको पारकेो 
(८:२२-२६) 

• नुनको बार ेभनाई (९:४९-५०) 
• भगैंचामा भाग्ने युवक 

(१४:५१-५२)



कथा मोमो
चार पटक मकूर् सले एउट कथालाई प्रस्तुत गनेर् भेला जुन पिहलो कथा समाप्त हुन अिघ अकोर् कथाले बािधत पछर्। यी कथा 
मोमोजस्तै हुन् । बािहर एउटा कथा िभत्र अकोर् कथाको विरपिर बेिरएको छ। यो िकिसमको शैलीले पठकलाई दुई कथालाई 
अझ नािजकबाट हनेर् र तुलाना र िवपरीत गनर् मद्दत गदर्छ।

येशूको पिरवारले येशूलाई िनयन्त्रण गर े(३:२१)
धािमर् क अगुवाहरुले येशूलाई बालिजबुलको शाित्त्क प्रयोग गरकेो अरोप लगाए (३:२२-३०)
येशूका पिरवार त्यहाँ आएपुग्छ र उसले हाप्कायो (३:३१-३५) 

येशू याइरस नाम गरकेो एक यहूदी शासकको छोरी िनको पानर् जानुभएको (५:२२-२४)
रक्तस्राव भएकी एउटी मिहला येशूको वस्त्र छोएर िनको हुिन्छन्  (५:२२-२४) 
येशूले याइरसकी छोरीलाई मृत्युबाट ब्युँताउनुभयो (५:३५-४३) 

येशूले आफ्ना चेलाहरुलाई सेवाको िनिम्त पठाउनुभएको (६:७-१३)
हरेोदले बािप्तस्म िदने यूहन्नालाई कसरी मारकेो िथए भनेर मकूर् सले िववरण िदन्छ (६:१४-२९) 
चेलाहरु आफ्नो िमशनको प्रितवेदनका साथ फकर् न्छ (६:३०)

येशूले अञ्जीरको रुखमा केही फल नदेखे पछी त्यो रुखलाई श्राप िदनुभयो (११:१२-१४)
येशूले मिन्दरमा अक्रमण गनुर्भयो र भन्नुभयो, “डाँकूहरुको अड् डा बनाएको छौ।” (११:१५-१९)
येशूले श्राप िदनुभएको अञ्जीरको रुख सुकेर मार े(११:२०-२१)

कु्रसको बाटो
यरुशालेम जाने बाटोमा येशूले तीन पटक आफ्नो मृत्युको भिवष्यवाणी गनुर्भयो। तीन पटक सम्म येशूका चेलाहरुले यो कुरा 
बुझ्न सकेनन्  र येशूले ितनीहरुलाई कु्रसमा कसरी िहड् नुपनेर् बार ेिसकाउनुभयो। पिहलो पटक भन्दा पिहले, येशूले एक जना 
अन्धो मािनसलाई िनको पानुर्भयो, र तेस्रो पटक पछी, येशूले फेरी अकोर् अन्धो मािनसलाई िनको पानुर्भयो। यी खण्डहरुले अकोर् 
कथा मोमो बनाउँछ।

येशूले अन्धो मािनसलाई िनको पानुर्भयो (८:२२-२६)

येशूले अन्धो मािनसलाई िनको पानुर्हुन्छ (१०:४६-५२)

यी प्रत्येक खण्डहरु अध्ययन गनुर्होस्  जब येशूले आफ्नो मृत्युको भिवष्यवाणी गनुर्हुन्छ, चेलाहरुले गलत बुझ्छन्  र त्यसपिछ 
येशूले ितनीहरुलाई कु्रसको बाटो िसकाउनुहुन्छ। यी खण्डहरुबाट तपाईले येशूको चेला हुनुको अथर् के भनी बुझ्नुभयो? तपाईको 
िवचारमा िकन मकूर् सले यस खण्डको सुरुवात एक अन्धो मािनसलाई िनको पाररे र यस खण्डको अन्त्य पिन एक अन्धो 
मािनसलाई िनको पाररे समाप्त हुन्छ?

येशूले आफ्नो मृत्युको भिवष्यावाणी गनुर्हुन्छ ८:३१ ९:३०-३१ १०:३२-३४

चेलाहरुले गलत बुझ्छन् ८:३२-३३ ९:३२-३४ १०:३५-४०

येशूले कु्रसको बाटोमा िहड् न िसकाउनुहुन्छ ८:३४-३८ ९:३५-३७ १०:४१-४५


