
लूकाको सुसमाचार
लूकाको सुसमाचार लूका नामका व्यित्त्कले लेखेका दुई भाग श्रृङ् खलाको पिहलो पुस्तक हो। अन्य सुसमाचारका 
पुस्तकहरु जस्तै, लूकाको पिहलो पुस्तकले येशूको जीवनको कथा र 
उहाँका िशक्षाहरु बार ेबताउँछ। दोस्रो पुस्तकले येशूका चेलाहरु र 
प्रेिरतहरुको जीवनलाई पछयाउने कथालाई जारी राख्छ। दोस्रो 
पुस्तकलाई प्रेिरतको पुस्तक भन्दछ।

लेखक: लूका एक िचिकत्सा डाक्टर र प्रेिरत पावलका सहकमीर् िथए।
मीित: ६०-६९ AD बीचमा।
मूल दशर्क: िथयोिफलस नाम गरकेो मािनस र येशूको गैर-यहूदी 
अनुयायीहरु।

पुस्तकको मुख्य उदे्दश्य:
लूकाले पिहलो अध्ययको पिहलो चार पदहरुमा आफ्नो सुसमाचार 
लेख्नुको मुख्य उदे्दश्य के िथयो भनेर बताउँछन् । ”हाम्रा माझमा घटेर पूरा 
भएका घटनाहरूको िववरण संग्रह गनेर् काम धेर ैजनाले आफ् नो हातमा 
िलएका छन् । ितनीहरू जो सुरुदेिख नै वचनका प्रत् यक्ष गवाह र सेवकहरू िथए, ितनीहरूले यी कुरा हामीलाई सुिम् पिदए। 
माननीय िथयोिफलस, मैले आरम् भदेिख नै सावधानीसाथ सबै कुराको खोजी गरकेो छु, र तपाईंको िनिम् त क्रमैअनुसारको 
एउटा िववरण लेख् न मलाई असल लाग् यो, तािक तपाईंलाई बताइएका िवषयहरूको सत् यता तपाईंलाई थाहा होस् ।” 
(१:१-४)।
लूकाले भन्छन्  िक यो पुस्तक लेख्नुको मुख्य उदे्दश्य घटेको घटनहरुलाई एक व्यविस्थत रुपमा लेख्नु िथयो। अझ 
महत्वपूणर् कुरा, िथयोिफलस र अन्य िवश्वासीहरुले उनीहरुलाई िसकाइएको कुराबार ेिनिश्चत हुन सकुन्  भनेर उनले 
व्यविस्थत िववरण लेखे। येशूको मृत्युको २०-३० वषर् पिछ, पिहलो पटक उनका चेलाहरु र प्रेिरतहरुले येशूको िशक्षा र 
उहाँका चमत्कारका कथाहरु जहाँ गए पिन साझा गर।े येशूलाई पछयाउने र उनको िशक्षाको आज्ञा पालन गनेर्हरुको 
संख्या िदनहँु बढ् दै गयो। येशुको सेवकाईको मूल चेलाहरु र प्रत्यक्षदशीर्हरु बूढो हँुदै गए र कोही मनर् थाले। सुसमाचार 
पुस्तकका लेखकहरु जस्तै मत्ती, मकूर् स र लूकाले येशूले गनुर्भएका र िसकाउनुभएका सबै कुराहरु लेख्ने िनणर्य गर।े 
लूका सायद बाइबल पुस्तकको एक मात्र गैर-यहूदी लेखक हुन् । र उनी येशूका बाह्र चेलाहरु मध्येको पिन िथएन। तर 
लूका चािहँ प्रेिरतहरुका सहकमीर् िथए, र उनले आफ्नो सुसमाचारमा घटनाहरुको होिसयारीसाथ अनुसन्धान गररे प्रस्तुत 
गरकेो छ। तपाई िवश्वास गरकेा कुराहरुबार ेतपाईले पिन पक्का हुन सकुन्  भनर ेउहाँले यो गनुर्भयो। 
लूका पुस्तकको रुपरखेा:

1. िख्रष्टको तयारी (१:१-२:५२) 
2. िख्रष्टको पिरचय (३:१-४:१३) 
3. िख्रष्टको सेवकाई (४:१४-९:५०) 
4. िख्रष्टको िवशेष काम (९:५१-१८:३०) 
5. िख्रष्टको कष्ट (१८:३१-२३:५६) 
6. िख्रष्टको पुनरुत्थान (२४:१-५३) 



मत्ती, मकूर् स र लूकाले धेर ैजसो येशूको बार ेएउटै कथाहरु प्रस्तुत गरकेा छन् । यिद तपाईले मत्ती र मकूर् सको पुस्तक पढ् नुभएको 
छैन भने तपाईले लूकाको सम्पूणर् पुस्तक अध्ययन गनुर्पछर्। यिद पिहलै नै तपाईले मत्ती वा मकूर् सको पुस्तक अध्ययन गनुर्भएको 
छ भने, तपाईले लूकाको पुस्तकमा मात्र भएको येशूको कथा र िशक्षाहरुको अध्ययन गनर्सक्नुहुन्छ। लूकाको सुसमाचार 
पुस्तकमा मात्र भएको २७ वटा कथाहरु र िशक्षाहरु तल प्रस्तुत गरकेा छन् ।

जब तपाईले यी प्रत्येक खण्डहरु समूहमा अध्ययन गनुर्हुन्छ, 
तब िनम्न प्रश्नहरु सोध्नहोस् :

1. हामीले यी खण्डहरुबाट के िसक्यौ? 
2. लूकाले यी कथाहरु र िशक्षणहरु आफ्नो पुस्तकमा 

िकन समवेश गर ेजस्तो लाग्छ? 
3. मैले येशूलाई आज्ञा पालन गनुर् के गनुर्पछर्? 
4. म यो कथा कसलाई बताउन सकु्छ? 

यरुशलेम शहर
यरुशलेम शहरको बार ेअन्य सुसमाचारका पुस्तकहरु भन्दा 
धेर ैलुकाको पुस्तकमा उल्लेख गिरएको छ। लूकाको 
सुसमाचार सुरु र अन्त्य यरुशलेममा भएको छ, (१:५-८ र 
२४:५२-५३), येशू बालक हँुदा यरुशलेम शहर भ्रमण गनुर्भयो (२:२२-५२), लूकाले १० अध्ययहरुमा येशुको यरुशलेमको यात्रा 
बार ेउल्लेख गरकेो छ।(९:५१-१९:४०), येशू यरूशलेममा रुनुभयो (१९:४१-४४), येशूको पुनरुत्थान पिछ उहाँ यरूशलेम शहरको 
वािरपिर देखा पानुर्भयो। अन्तमा, येशूको स्वगर्रोहण पिछ उहाँले आफ्नो चेलाहरुलाई यरूशलेममै रहन भिनएको िथयो। 
यहूदीहरु लािग येरूशलेम अित महत्वपूणर् ठाऊँ िथयो िकनभने परमेश्वरको मिन्दर त्यहाँ िथयो। लूकाको दोस्रो पुस्तक, प्रेिरतमा, 
उसले बताउँछ िक मण्डली कसरी यरुशलेममा सुरु भयो र चाँडै संसारभर फैिलयो। आज परमेश्वरको मिन्दर यरुशलेममा छैन। 
येशूको चेलाहरु नै परमेश्वरको मिन्दर हो। (१ कोरीिन्थ ६:१९)

□१:१-२५ बिप्तस्मा िदने यूहन्नाको जन्मको भिवष्यवाणी

□१:२६-३८ स्वगर्दुत मिरयमकहाँ देखा परकेो

□ १:३९-५६ मिरयम र एलीिशबाको भेट

□ १:५७-८० बिप्तस्मा-िदने यूहन्नाको जन्म

□२:१-२० गोठालाहरुले येशूलाई भेटेको 

□२:२१-३८ मिन्दरमा येशूको अपर्ण 

□ २:४१-५२ बालक येशू येरुशालेम जानुभएको

□ ४:१४-३० येशूले यशैया पुस्तक पढ् नुभएको

□५:१-११ चमत्कारी रुपमा थुप्रे माछाहरु पके्र

□ ७:११-१७ येशूले िवधवाको छोरो जीिवत पानुर्भएको

□ ७:३६-५० पापी स्त्रीलाई क्षमा गनुर्भएको 

□ ८:१-३ स्त्रीहरुले येशूलाई समथर्न गरकेो 

□१०:२९-३७ असल सामारीको दृष्टान्त 
□ १०:३८-४२ येशू माथार् र मिरयमको घरमा 

□ 12:१३-२१ मूखर् धनी मािनसको दृष्टान्त 

□ १३:१-९ बाँझो रुखको दृष्टान्त

□ १३:१०-१७ पक्षगतीलाई िनको पानुर्भएको 

□ १४:१-१४ येशू एक जना फिरसीको घरमा 

□ १४:२५-३५ िख्रष्टको चेलाहरुले ितनुर्पनेर् मोल

□ १५:११-३२ हराएको छोराको दृष्टान्त 

□१६:१-१५ चतुर व्यवस्थापकको दृष्टान्त 

□ १६:१९-३१ धनी मािनस र लाजरस 

□ १७:११-१९ दश कुष्ठरोगीहरु िनको पिरएको

□ १८:१-८ िवधवाको दृष्टान्त र न्याय

□ १८:९-१४ फरीसी र कर उठाउनेहरुको दृष्टान्त

□ १९:१-१० कर उठाउने जखायस

□ २४:३६-५३ येशूको स्वगार्रोहण

आराधनाको िवषयवस्तु
लूकाको सुसमाचारले आराधनाको िवषयवस्तुलाई बढो गहन 
तिरकाले प्रस्तुत गरकेो छ। पुस्तकको सुरुवात (१:८) र अन्त्य 
(२४:५३) यरुशलेमको मिन्दरमा मािनसहरुले परमेश्वरलाई 
आराधना गरकेो कथाहरुबाट सुरु भएको छ। लूकाले आफ्नो 
ससमाचारको पुस्तकमा धेर ैगीतहरु पिन प्रस्तुत गरकेो छ। 
जस्तै: (१:४६-५५, १:६७-७९, र २:२९-३२)। पुस्तक भारी, २० 
वटा सन्दभर्हरु छन्  जहाँ मािनसहरुले परमेश्वरलाई आराधना र 
धन्यवाद गरकेो छ। तपाईले लूकाको पुस्तक अध्ययन गदार्, 
तपाई केको लािग परमेश्वरलाई आराधना र धन्यवाद िदनुहुन्छ?


