
प्रेिरतको पुस्तक
प्रेिरतको पुस्तक लूका नामका व्यित्त्कद्धारा लेिखएको दुई भागको दोस्रो पुस्तक हो। यो दोस्रो पुस्तकको सुरुवात चािहँ िठकै 
पिहलो पुस्तकको अन्तमा भएको छ। यो यरुशलेममा उहाँका चेलाहरुकहाँ देखा पनेर् र स्वगर्मा िपताकहाँ जानुभएका येशूको 
कथाको केही अंश पुन:बताएर सुरु हुन्छ। लूकाको सुसमाचारको ठूलो भागले येशूको 
यरुशलेमाको यात्रा र त्यहाँ येशूको िशक्षा र मृत्यु र पुनरुत्थानमा िवशेष केिन्द्रत गरकेो 
छ। अब लूकाले आफ्नो दोस्रो पुस्तकमा, लूकाले येशूका चेलाहरु र प्रेिरतहरुलाई 
यरुशलेम शहर, यहूिदयाको देश, र िछमेकी समािरया र पृथ्वीका अन्तसम्म परमेश्वरको 
राज्यको घोषण गरकेो कथालाई िनरन्तरता िदएको छ।
लेखक: लूका एक िचिकत्सा डाक्टर र प्रेिरत पावलका सहकमीर्।
मीित: ६०-६९ AD बीचमा लेिखएको िथए।
मूल दशर्क: िथयोिफलस नाम गरकेो व्यित्त्क र येशूको गैर-यहूदी अनुयायीहरु।
पुस्तकको मुख्य उदे्दश्य: लूकाको सुसमाचारले येशूका कायर्हरु र िशक्षाहरुको बारमेा 
बताएको छ। किहलेकहीँ मािनसहरुले यो दोस्रो पुस्तकलाई “प्रेिरतहरुका कायर्हरु” 
भन्दछन् , तर यस पुस्तकलाई “पिवत्र आत्माका कायर्हरु” भन्न सिकन्छ। येशूले पिवत्र आत्मा आउने बार ेप्रितज्ञा गररे 
भन्नुभयो, “तर पिवत्र आत् मा ितमीहरूमा आउनुभएपिछ ितमीहरूले शिक्त पाउनेछौ, र ितमीहरू यरूशलेममा, सारा यहूिदयामा, 
सामिरयामा र पृथ् वीको अिन् तम छेउसम् म मेरा साक्षी हुनेछौ।” (१:८), पुस्तकको बाँकी भागले पिवत्र आत्माको कथा बताउँछ 
जसले साधारण मािनसहरुलाई अिवश्वसनीय कामहरु गनर् र येशूको सुसमाचारलाई धेर ैठाउँहरुमा लैजान्छ।
प्रेिरत इितहासको पुस्तक हो। लूकाले मण्डलीको पिहलो ३० वषर्को इितहास लेख्छन् । कथा यरुशलेमबाट सुरु भएर 
यहूिदया, सामिरया, िसिरया, साइप्रस, र एिशया माइनरका धेर ैशहरहरु, िग्रस र मेिसडोिनया र अन्तमा रोममा पुग्छ। लूकाले 
प्रचार र चमात्कार देिख झ्यालदेिख छुटकारा भएको र जहाज भत्काउने सबै कुरा बताउछन् । लूकाले मण्डलीमा अगुवा बनेका 
दुई जना पुरुषहरुलाई केिन्द्रत गदर्छ: अध्याय १-१२ सम्म पत्रुस, र अध्यय १३-२८ सम्म पावल। पिरचय पिछ, प्रेिरतका 
पुस्तकमा ६ वटा भागहरु छन् , प्रत्येकलाई मण्डलीको वृिध्दको कथानद्धारा िवभािजत गिरएको छ।

1. पिरचय: १:१-११ 
2. यरुशलेममा मण्डलीको सुरुवात: १:१२-६:७ 

परमेश् वरको वचन बढ् दैगयो, र चेलाहरूको संख् या यरूशलेममा अत् यन् तै बढ़्यो। पूजाहारीहरूमध् ये धेर ैजनाले 
येशू प्रभुलाई िवश्वास गर।े(६:७) 

3. मण्डलीको सतावट र समािरयाका वरपरका देशहरुमा परमेश्वरको मण्डली फैिलयो: ६:८-९:३१ 
त् यसरी सारा यहूिदया, गालील र सामिरयाभिर मण् डलीमा शािन् त भयो र मण् डली सुदृढ़ भयो। प्रभुको भयमा 
िहँड् दै र पिवत्र आत् माको सान् त् वना पाएर मण् डलीमा वृिद्ध हँुदैगयो।(९:३१) 

4. पत्रुसले अन्यजाितहरुलाई सुसमाचार प्रचार गरकेो: ९:३२-१२:२४  
तर परमेश् वरले पठाउनुभएको परमेश् वरको वचनचािहँ फैिलंदै र बढ्दै गयो। (१२:२४) 

5. पावलले अन्यजाितहरुलाई सुसमाचार प्रचार गरकेो: १२:२५-१६:५ 
यसरी मण् डलीहरू िवश् वासमा दिह्रला हँुदै र संख् यामा िदनहँु बढ् दैगए।(१६:५) 

6. पावलले नयाँ अन्यजाितहरुलाई सुसमाचार प्रचार गरकेो: १६:६-१९:२० 
यसरी प्रभुको वचन फैलँदैगयो, र प्रभावशाली भयो। (१९:२०) 

7. पावलको यरुशलेमको यात्रा, िगरफ्तारी, प्रितक्षा र कैद: १९:२१-२८:३१ 



लूकाले रोममा घरमै नजरबन्दमा पावलसँग पुस्तकको अन्त्य गदर्छ, तर मण्डली र परमेश्वरको राज्य अझै िवस्तार भइरहकेो 
छ। अिन्तम पदहरु भन्छन् , “पावल पूरा दुई वषर्सम् म आफ् नै खचर्मा रोममा बसे, र ितनीकहाँ आउनेहरू सबैलाई ितनले 
स् वागत गर।े ितनले खुल् लमखुल् ला र िवनारोकटोक परमेश् वरका राज् यको प्रचार गथेर्, र प्रभु येशू ख्रीष् टको बारमेा िशक्षा 
िदन् थे।(२८:३०-३१)

पिवत्र आत्माको कायर्
बाइबल अध्ययन गदार् सुरुदेिख अन्तसम्म पढेर र हरके खण्डलाई ध्यान िदनु धेर ैमहत्वपूणर् िवषय हो। पुस्तकमा केही 
िवशेष िवषयमा चचर् गनुर् पिन सम्भाव छ। तपाईले अध्ययन गनर् सक्ने एउटा िवषय चािहँ प्रेिरतको पुस्तकमा पिवत्र 
आत्माको काम हो। प्रत्येक खण्डहरु दुई वा तीन पटक पढ् नुहोस्  र यी िनम्न प्रश्नहरु सोध्नुहोस् : कथामा पिवत्र आत्माले के 
गनुर्भएको छ?   

प्राथर्ना 
प्रेिरतको पुस्तकमा अकोर् महत्वपूणर् िवषय चािहँ प्राथर्ना हो। 
प्रत्येक खण्डहरु दुई वा तीन पटक पढ् नुहोस्  र यी दुई प्रश्नहरु 
सोध्नहोस् : प्राथर्नाको िवषयमा मैले के िसक्न सकु्छ? प्रेिरतको 
पुस्तकमा मािनसहरुको उदाहरणलाई/नमुनालाई मैले कसरी 
पछायउन सकु्छ?

साँचो मिन्दर
प्रेिरतको पुस्तकको पिहलो धेर ैजसो कथाहरु मिन्दरको 
दरबारमा भएको िथयो। लूकाले येशूको चेलाहरुले मिन्दरमा 
गनुर् पानेर् सबै कायर्हरुको िवषयमा बताउँछन् । ितनीहरुले 
प्राथर्ना गथेर्, आराधना, िनको पानेर् काम, र गिरबहरुलाई 
हरेचाह गनर्को िनिम्त आफ्नो सम्पित बेिचिदन्थे। त्यही 
समयमा, मिन्दरका यहूदी धमर्गुरुहरु जसले येशूलाई 

अिस्वकार गरकेो िथयो, 
ती धमर्गरुहरुले येशूको 
अनुयायीहरुलाई 
रोकवट गर।े लूकाले प्रेिरत अध्याय ३-५ मा बताउने कथाहरुले यरुशलेमको मिन्दरबाट 
साँचो मिन्दरमा सानेर् कुरालाई औलं्याउँछ। साँचो मिन्दर येशूको अनुयायीहरुको समुदाय 
हो।

नयाँ मिन्दर 
प्रेिरत पुस्तकको सुरुमा एउट नयाँ िवषय चािहँ नयाँ मिन्दरको 
बारमेा हो। पुरानो करारमा, राजा दाउदले परमेश्वरको िनिम्त एउटा 
मिन्दर बनाउन चाहन्थे। परमेश्वरले अगमवक्तद्धारा दाउदसँग 
बोल्नुभएको िथयो िक उसले परमेश्वरको िनिम्त मिन्दर वा कुनै 
घरको आवश्यक नभएको भनी भन्नुभएको िथयो। िकनभने सारा 
पृथ्वी/िवश्व नै उहाँको िनिम्त मिन्दर िथयो, तर परमेश्वरले राजा 
दाउदको छोरा सोलोमनलाई यरुशलेममा मिन्दर बनाउन अनुमित 
िदनुभयो। जब राजा दाउदको छोरा, सोलोमनले मिन्दर समपर्ण गर े
र यसो भनी प्राथर्ना गर,े “तर के परमेश्वर िनश्चय नै पृथ्वीमा वास 
गनुर्हुन्छ र? स्वगर्हरु, स्वगर्भन्दा पिन उच्च स्वगर्मा तपाई अटाउनुहुन्न 
भने, मैले िनमार्ण गरकेो यो मिन्दर त झन्  कसरी अटाउनुहुन्छ!” (१ 
राजा ८:२७) 
मिन्दर चािहँ प्राथर्ना र बिलदानको ठाउँ र परमेश्वरको आत्मा वास 
गरकेो ठाउँ हुनुपछर्। येशूले सधको लािग सबै मािनसहरुको िनिम्त 
अिन्तम बिलदान िदनुभयो, अब उसो हामीलाई बिलदानको िनिम्त 
कुनै ठाउँको आवश्यको छैन। जब येशूको पुनरुत्थान भयो, उहाँले 
आफ्नो पिवत्र आत्मा पठाउनुभयो, परमेश्वरको आत्मा सबै येशूलाई 
पछयाउनेहरुको ह्रदयमा वास गनर् पठाउनुभयो। अब हामी 
परमेश्वरको मिन्दर हो जुन ठाउँमा परमेश्वर वास गनुर्हुन्छ। पत्रुसले 
लेख्छन् ,”ितमीहरू पिन िजउँदा ढुङ्गाहरू भएर आओ र आित् मक 
मिन् दर बनाउन आफैं लाई सुिम् पदेओ। त् यहाँ ितमीहरू येशू ख्रीष् टको 
नाताले गदार् परमेश् वरलाई मनपदोर् आित् मक बिलदान चढाउने पिवत्र 
पूजाहारीको काम गनेर्छौ।”(१ पत्रुस २:५)
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