
दोस्रो तिमोथी  
कल्पना गर्नुहोस् कि पावल झ्यालखानामा एक अपराधी जस्तै साङलोले बाँधी बसिरहेको छ। तिनको धेरै मित्रहरुले 
तिनलाई त्यागेको हुनुपर्छ, र रोमी सम्रजयको महान राजा कैसर निरोले विश्वासीहरुलाई सताइरहेका छन्‌। यि 
परिस्थितिमा पावलले तिमोथीलाई दोस्रो पत्र लेखेका हुन्‌। पावलले आफु जिवित रहन आशा गुमएको छ। (४:६) र 
तिमोथीलाई प्रोत्साहन दिन, थप 
निर्देशनहरु दिन र तिमोथीलाई रोममा 
उनीसँग आउन अग्रह गर्छन्‌।  

लेखक: पावल प्रेरित 
लेखको मीति: ६४-६६ बीचमा लेखेका 
थिए। 
मूल दर्शक: पावलको सहकर्मी तिमोथी। 
 
पत्रको लेख्नुको कारण: ६४-६६ AD 
बीचको केही समयमा, रोमी सम्रजयको 
महान्‌ राजा, कैसर निरो ख्रिष्टको मण्डली 
बिरुद्ध लगी येशूका अनुयायीहरुलाई 
अक्रमण गरी मारे। यो लेख लेख्दा, 
पावल रोमको कैदमा पक्राउ परेका थिए। लूका मात्र तिनीसँग थिए। पावलले धेरै कष्ट भोगेका थिए र तिनी मर्देछन्‌ 
भन्ने तिनले थाहा थियो। तैपनि पावलले यो पत्र उत्साहकासाथ आफ्नो छोरा जस्तै रहेको चेला तिमोथीलाई लेख्छन्‌। 
 
पत्रको मुख्य सन्देश: पत्र अभिवादनद्धारा सुरु गर्छ, “विश्वासमा मेरो साँचो छोरा तिमोथीलाई।”(१:१-२) तिमोथीको 
विश्वास प्रति पावलले परमेश्वरलाई धन्यवाद चढाउँछ।(१:३-५) र उनको उत्कट इच्छाप्रति पावलले प्रोत्साहन दिन्छन्‌। 
(१:६-७) पावलले तिमोथीलाई सुसमाचारप्रति लाज नलग्नु वा सुसमाचार प्रति आउने कष्ट बारे तिमोथीलाई 
बताइएको थिए। (१:८-१४) पावल कैदमा परेकाले धेरै जनाले पावललाई त्यागेको थियो तर तिमोथीले पावलको र 
ओनिसिमस नाम गरेका व्यत्त्किको सकरात्मक नमुनालाई पछयाउनु पर्छ।(१:१५-१८) वास्तवमा, पावलले तिमोथीलाई 
“अरुलाई सिकाउन योग्य हुने भरपर्दो मानिसहरुलाई” राम्रो शिक्षा दिइरहन अग्रह गर्छन्‌।(२:१-२) झूटा शिक्षकहरुका 
कारणले पतन भएका कुराहरुबाट बच्न पावलले तिनलाई बताउँछन्‌। (२:१४-२६) आउने कठिन समयहरु र ती समयमा 
अरुको फाइदा उठाउने झूटा शिक्षकहरुको बारेमा चेतावनी दिए। (३:१-९) जब चीजहरु खराबबाट खराब हुँदै जान्छ, 
तिनले पावलको आफ्नै जीवन र सेवकाईलाई सम्झनुपर्छ र धर्मशास्त्र सिक्न र सिकाउन पूर्ण ह्रदयले आफूलाई 
समर्पि त गर्नुपर्छ। (३:१०-१७) यस्तो विश्वासयोग्य सेवकाईमा तिमोथीको लगनशीलता र लगनशीलताको 
आवश्यकतालाई परमेश्वरको न्यायको निश्चितता (४:१-५) र पृथ्वीमा पावलका दिनहरु समाप्त हुँदैछन्‌ भन्ने तथ्यले 
थप जरुरी भएको छ। (४:६-८) पावलले केही व्यत्त्किगत निर्देशनहरु (४:९-१८) र अरुलाई र अन्तिम अभिवादनहरु 
(४:११-१२) दिएर पत्रको अन्त्य गर्छन्‌।(४:१९-२२) 



दोस्रो तिमोथीको रुपरेखा:  
1. सुसमाचारप्रति विश्वासयोग्य रहनको लागि परिचय र उत्साह (१:१-१८) 
2. बलियो रहन प्रोत्साहन (२:१-१३) 
3. झूटा शिक्षकहरुसँग कसरी व्यवहार गर्नुपर्ने (२:१४-२६) 
4. अभत्त्किसँग व्यवहार गर्ने पावलको उदाहरण (३:१-४:८) 
5. तिमोथी र समापन अभिवादनको लागि निर्दैशनहरु (४:९-२२) 

दुख र लाज 
जेलबाट पावलको अन्तिम शब्दहरुले तिमोथीलाई दु:ख र लाजको सामना गर्न बलियो हुन प्रोत्साहन दिन्छ। रोम समाजका धेरै 
मानिसहरुको लागि, “अपराधीले जस्तै बाँधिएको” (२:९) अपमान 
लगभग असहनीय अपमान हुन्थ्यो। पावल भन्छन्‌ कि उनका 
साथीहरुले यस्तो कठिनाइको सामना गर्दा उसलाई त्यागे। (४:१०, 
१६) त्यसै गरी, येशूका घनिष्ट अनुयायीहरुले उहाँको परीक्षाको 
घडीमा उहाँलाई त्यागे। (मर्कू स १४:२७,५०) तैपनि पावल लाज 
मान्दैन (१:१२; ३:१०-११), र पत्रमा ओनेसिफरसलाई पावलको 
बन्धनमा लाज नमान्ने व्यत्त्किको सकारात्मक उदाहरणको रुपमा 
पनि नाम दिएको छ (१:१६)। पावलले यसो पनि भनेका छन्‌, 
“ख्रिष्ट येशूमा भत्त्किमय जीवन बिताउन चाहने सबैलाई 
सताइनेछ।” (३:१२) पावलले तिमोथीलाई “सुसमाचारको लागि 
कष्ट” मा सामेल हुन आमन्त्रित गरे।(१:८) यस दु:ख र लाजको 
बीचमा, पावलले सुसमाचारमा ध्यान केन्द्दित गर्दछ। पहिलो, 
परमेश्वरको वचन बाँधिएको छैन (२:९), र परमेश्वरको सन्देश 
सुनाउनेहरुलाई हानि गर्न खोजे तपनि, परमेश्वरको उद्देश्यलाई 
रोक्न सक्दैनन्‌। दोस्रो, सुसामाचारको निम्ति कष्ट भोगले परमेश्वरको उद्देश्य पुरा गर्न सहयता गर्दछ र सबै मानिसहरुलाई उद्धार 
गर्दछ (२ तिमोथी २:१०)। तेस्रो, ख्रिष्टको लागि दु:ख भोग्नेहरुका निम्ति महिमित इनाम पर्खि रहेको छ। (२:१२;४:१८) 

अर्को पुस्तलाई हस्तान्तरण 
यस पत्रमा, पावलले तिमोथीलाई परमेश्वरको काममा विश्वासयोग्य रहनु भनी याद दिलाउँछन्‌। तैपनि त्यो सन्देश तिमोथीको 
लागि मात्र थिएनन्‌। पावलले तिमोथीलाई भन्छन्‌, “धेरै जना साक्षीहरुका उपस्थितिमा तिमीले मबाट जे कुरा सुनेका छौ, ती 
अरुहरुलाई पनि सिकाउन सक्ने विश्वासयोग्य मानिसहरुलाई सुम्पिदेऊ।”(२:२) पावलका धेरै चेलाहरु मध्ये तिमोथी एक थिए, 
र पावलले तिनलाई सबै सिकेका कुराहरु अन्य भरपर्दो मानिसहरुसँग बाँड्‌न भन्छन्‌। ति भरपर्दो मानिसहरु पनि अरुलाई 
सिकाउन सक्षम हुनुपर्छ। यही तरिकाले परमेश्वरको राज्यमा काम गर्दछ। हामी सबैले हाम्रा गुरुहरुबाट सिक्नुपर्छ र हामीले 
सिकेका सबै कुरा अरुलाई सिकाउनुपर्छ। एकै समयमा, हामी तिमोथीले पावलबाट सिकेका र पावलले अर्को तिमोथीलाई 
तालिम दिएको जस्तै छौं। तपाईको निम्ति पावल को हुन्‌? र तपाईको तिमोथी को हुन्‌ जो तपाई अहिले सिकाउँदै हुनुहुन्छ? 

अन्य पत्रहरु जस्तै, सम्पूर्ण पत्रहरु सुरु देखि अन्तिम सम्म पढ्नु र सुन्नु धेरै महत्वपूर्ण हुन्‌। त्यसपछि, फेरी हरेक खण्डहरु सुरु 
देखि पढ्‌नुु होस्‌ र निम्न प्रश्नहरुको छलफल गर्नुहोस्‌; 

1. हामीले परमेश्वर, येशू र पवित्र आत्मा बारे के सिक्छौं? 
2. पावल र तिमोथी बारे के सिक्छौं? 
3. यस धर्मशास्त्रलाई पालन गर्न के गर्नु आवश्यक छ? 
4. यस पत्रलाई म कोसँग बताउन सक्छु?


