
दोस्रो ितमोथी  
कल्पना गनुर्होस् िक पावल झ्यालखानामा एक अपराधी जस्तै साङलोले बाँधी बिसरहकेो छ। ितनको धेर ैिमत्रहरुले 
ितनलाई त्यागेको हुनुपछर्, र रोमी सम्रजयको महान राजा कैसर िनरोले िवश्वासीहरुलाई सताइरहकेा छन् । िय 
पिरिस्थितमा पावलले ितमोथीलाई दोस्रो पत्र लेखेका हुन् । पावलले आफु िजिवत रहन आशा गुमएको छ। (४:६) र 
ितमोथीलाई प्रोत्साहन िदन, थप 
िनदेर्शनहरु िदन र ितमोथीलाई रोममा 
उनीसँग आउन अग्रह गछर्न् ।  

लेखक: पावल प्रेिरत 
लेखको मीित: ६४-६६ बीचमा लेखेका 
िथए। 
मूल दशर्क: पावलको सहकमीर् ितमोथी। 
 
पत्रको लेख्नुको कारण: ६४-६६ AD 
बीचको केही समयमा, रोमी सम्रजयको 
महान्  राजा, कैसर िनरो िख्रष्टको मण्डली 
िबरुद्ध लगी येशूका अनुयायीहरुलाई 
अक्रमण गरी मार।े यो लेख लेख्दा, 
पावल रोमको कैदमा पक्राउ परकेा िथए। लूका मात्र ितनीसँग िथए। पावलले धेर ैकष्ट भोगेका िथए र ितनी मदेर्छन्  
भन्ने ितनले थाहा िथयो। तैपिन पावलले यो पत्र उत्साहकासाथ आफ्नो छोरा जस्तै रहकेो चेला ितमोथीलाई लेख्छन् । 
 
पत्रको मुख्य सने्दश: पत्र अिभवादनद्धारा सुरु गछर्, “िवश्वासमा मेरो साँचो छोरा ितमोथीलाई।”(१:१-२) ितमोथीको 
िवश्वास प्रित पावलले परमेश्वरलाई धन्यवाद चढाउँछ।(१:३-५) र उनको उत्कट इच्छाप्रित पावलले प्रोत्साहन िदन्छन् । 
(१:६-७) पावलले ितमोथीलाई सुसमाचारप्रित लाज नलग्नु वा सुसमाचार प्रित आउने कष्ट बार ेितमोथीलाई 
बताइएको िथए। (१:८-१४) पावल कैदमा परकेाले धेर ैजनाले पावललाई त्यागेको िथयो तर ितमोथीले पावलको र 
ओिनिसमस नाम गरकेा व्यित्त्कको सकरात्मक नमुनालाई पछयाउनु पछर्।(१:१५-१८) वास्तवमा, पावलले ितमोथीलाई 
“अरुलाई िसकाउन योग्य हुने भरपदोर् मािनसहरुलाई” राम्रो िशक्षा िदइरहन अग्रह गछर्न् ।(२:१-२) झूटा िशक्षकहरुका 
कारणले पतन भएका कुराहरुबाट बच्न पावलले ितनलाई बताउँछन् । (२:१४-२६) आउने किठन समयहरु र ती समयमा 
अरुको फाइदा उठाउने झूटा िशक्षकहरुको बारमेा चेतावनी िदए। (३:१-९) जब चीजहरु खराबबाट खराब हँुदै जान्छ, 
ितनले पावलको आफ्नै जीवन र सेवकाईलाई सम्झनुपछर् र धमर्शास्त्र िसक्न र िसकाउन पूणर् ह्रदयले आफूलाई 
समिपर् त गनुर्पछर्। (३:१०-१७) यस्तो िवश्वासयोग्य सेवकाईमा ितमोथीको लगनशीलता र लगनशीलताको 
आवश्यकतालाई परमेश्वरको न्यायको िनिश्चतता (४:१-५) र पृथ्वीमा पावलका िदनहरु समाप्त हँुदैछन्  भन्ने तथ्यले 
थप जरुरी भएको छ। (४:६-८) पावलले केही व्यित्त्कगत िनदेर्शनहरु (४:९-१८) र अरुलाई र अिन्तम अिभवादनहरु 
(४:११-१२) िदएर पत्रको अन्त्य गछर्न् ।(४:१९-२२) 



दोस्रो ितमोथीको रुपरखेा:  
1. सुसमाचारप्रित िवश्वासयोग्य रहनको लािग पिरचय र उत्साह (१:१-१८) 
2. बिलयो रहन प्रोत्साहन (२:१-१३) 
3. झूटा िशक्षकहरुसँग कसरी व्यवहार गनुर्पनेर् (२:१४-२६) 
4. अभित्त्कसँग व्यवहार गनेर् पावलको उदाहरण (३:१-४:८) 
5. ितमोथी र समापन अिभवादनको लािग िनदैर्शनहरु (४:९-२२) 

दुख र लाज 
जेलबाट पावलको अिन्तम शब्दहरुले ितमोथीलाई दु:ख र लाजको सामना गनर् बिलयो हुन प्रोत्साहन िदन्छ। रोम समाजका धेर ै
मािनसहरुको लािग, “अपराधीले जस्तै बाँिधएको” (२:९) अपमान 
लगभग असहनीय अपमान हुन्थ्यो। पावल भन्छन्  िक उनका 
साथीहरुले यस्तो किठनाइको सामना गदार् उसलाई त्यागे। (४:१०, 
१६) त्यसै गरी, येशूका घिनष्ट अनुयायीहरुले उहाँको परीक्षाको 
घडीमा उहाँलाई त्यागे। (मकूर् स १४:२७,५०) तैपिन पावल लाज 
मानै्दन (१:१२; ३:१०-११), र पत्रमा ओनेिसफरसलाई पावलको 
बन्धनमा लाज नमान्ने व्यित्त्कको सकारात्मक उदाहरणको रुपमा 
पिन नाम िदएको छ (१:१६)। पावलले यसो पिन भनेका छन् , 
“िख्रष्ट येशूमा भित्त्कमय जीवन िबताउन चाहने सबैलाई 
सताइनेछ।” (३:१२) पावलले ितमोथीलाई “सुसमाचारको लािग 
कष्ट” मा सामेल हुन आमिन्त्रत गर।े(१:८) यस दु:ख र लाजको 
बीचमा, पावलले सुसमाचारमा ध्यान केिन्द्दत गदर्छ। पिहलो, 
परमेश्वरको वचन बाँिधएको छैन (२:९), र परमेश्वरको सने्दश 
सुनाउनेहरुलाई हािन गनर् खोजे तपिन, परमेश्वरको उदे्दश्यलाई 
रोक्न सकै्दनन् । दोस्रो, सुसामाचारको िनिम्त कष्ट भोगले परमेश्वरको उदे्दश्य पुरा गनर् सहयता गदर्छ र सबै मािनसहरुलाई उद्धार 
गदर्छ (२ ितमोथी २:१०)। तेस्रो, िख्रष्टको लािग दु:ख भोग्नेहरुका िनिम्त मिहिमत इनाम पिखर् रहकेो छ। (२:१२;४:१८) 

अकोर् पुस्तलाई हस्तान्तरण 
यस पत्रमा, पावलले ितमोथीलाई परमेश्वरको काममा िवश्वासयोग्य रहनु भनी याद िदलाउँछन् । तैपिन त्यो सने्दश ितमोथीको 
लािग मात्र िथएनन् । पावलले ितमोथीलाई भन्छन् , “धेर ैजना साक्षीहरुका उपिस्थितमा ितमीले मबाट जे कुरा सुनेका छौ, ती 
अरुहरुलाई पिन िसकाउन सक्ने िवश्वासयोग्य मािनसहरुलाई सुिम्पदेऊ।”(२:२) पावलका धेर ैचेलाहरु मध्ये ितमोथी एक िथए, 
र पावलले ितनलाई सबै िसकेका कुराहरु अन्य भरपदोर् मािनसहरुसँग बाँड् न भन्छन् । ित भरपदोर् मािनसहरु पिन अरुलाई 
िसकाउन सक्षम हुनुपछर्। यही तिरकाले परमेश्वरको राज्यमा काम गदर्छ। हामी सबैले हाम्रा गुरुहरुबाट िसक्नुपछर् र हामीले 
िसकेका सबै कुरा अरुलाई िसकाउनुपछर्। एकै समयमा, हामी ितमोथीले पावलबाट िसकेका र पावलले अकोर् ितमोथीलाई 
तािलम िदएको जस्तै छौं। तपाईको िनिम्त पावल को हुन् ? र तपाईको ितमोथी को हुन्  जो तपाई अिहले िसकाउँदै हुनुहुन्छ? 

अन्य पत्रहरु जस्तै, सम्पूणर् पत्रहरु सुरु देिख अिन्तम सम्म पढ्नु र सुन्नु धेर ैमहत्वपूणर् हुन् । त्यसपिछ, फेरी हरके खण्डहरु सुरु 
देिख पढ् नु◌ुहोस्  र िनम्न प्रश्नहरुको छलफल गनुर्होस् ; 

1. हामीले परमेश्वर, येशू र पिवत्र आत्मा बार ेके िसक्छौं? 
2. पावल र ितमोथी बार ेके िसक्छौं? 
3. यस धमर्शास्त्रलाई पालन गनर् के गनुर् आवश्यक छ? 
4. यस पत्रलाई म कोसँग बताउन सकु्छ?


